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Narodowe Krajobrazy 
Przyrodnicze

Z obu stron niemiecko-niemieckiej granicy, Dolina Łęgowa Łaby 

była długo nieprzepuszczalna. Przeżyły tutaj rzadkie gatunki 

zwierząt i roślin, a lasy łęgowe Łaby, trzeciego strumienia co do 

wielkości w całych Niemczech, zostały nienaruszone. Dziś cenna 

przyroda jest kapitałem regionu. Już w roku 1990 rada okręgowa 

Schweriner Bezirkstag ustanowiła utworzenie Parku Przyrod-

niczego Doliny Łaby. Wraz z rozwiązaniem dzielnic NRD oraz z 

utworzeniem historycznych granic regionu, znaczne części Doliny 

Łęgowej Łaby znów należały do kraju związkowego Niemiec 

Brandenburgii. Teren o 533 kilometrach kwadratowych powierz-

chni rozciąga się od ujścia Haweli, wzdłuż wschodniego wybrzeża 

Łaby, aż do bram Dömitz w kraju związkowym Meklemburgii. Pra-

wie 40 mieszkańców żyje tutaj na kilometrze kwadratowym w tej 

części Westprignitz. Odpowiada to najniższej gęstości zaludnienia 

w Niemczech. Najpierw to część brandenburska Doliny Łęgowej 

Łaby cieszyła się statusem Parku Przyrodniczego. W marcu 1998 

UNESCO ogłosiła ponadregionalny Rezerwat Biosferyczny Krajob-

razów Rzecznych Łaby. Pięć krajów związkowych Niemiec, czyli 

Saksonia-Anhalt, Dolna Saksonia, Meklemburgia-Pomorze Przed-

nie, Szlezwik-Holsztyn, oraz Brandenburgia, mają w nim udział. 

Tak więc teraz były Park Przyrodniczy stanowi brandenburską 

część Rezerwatu Biosferycznego. Krajobrazy Rzeczne Łaby 

stanowią atrakcję turystyczną w północno-zachodniej części kraju 

związkowego Brandenburgia. 

Nad wielkim strumieniem

Biegi rzeki 

Na północno-niemieckiej nizinie Łaba zamienia się w szero-

ki, mało zabudowany i nieregulowany strumień. Rzeka się 

rozpościera, szuka nowych dróg, szerzej rysuje swoje łuki 

meandrowe i ciągle zmienia krajobraz o ile człowiek na to 

pozwala. Nie ma stałego rytmu w zachowaniach rzeki; nie 

ma stałych oprócz samej dynamiki i samych zmian. Bardzo 

typowy dla Łaby jest letni przybór wód. Nazywa się je od 

bardzo dawna „Johanni-Hochwasser” (powodzie Johanni). 

Czasem przez lata nie ma powodzi, a potem znów przychodzą 

z wielkim rozmachem. Jednak zimowy przybór wód jest często 

skromniejszy niż wokół innych niemieckich strumieni. Roczny 

rytm powodziowy Łaby pozostawia swoje ślady na terenach 

wałów brzegowych. Tutaj zmieniają się rzucające się w oczy 

mielizny, rynny przypływowe oraz stare odnogi rzeczne. Guzo-

wate resztki starych lasów łęgowych stanowią jej urok. Łaba 

środkowa jest jedynym w Niemczach strumieniem piaskowym. 

Wody przypływowe zostawiają osad przy brzegach. W tej 

trwającej przez tysiąclecia ciągłej zmianie procesów osadzania, 

wypłukiwania, wysuszania, nawilżania i nakładania nowych 

osadów, powstała bogata mozaika z niecek, zapadlisk, rynien 

powodziowych, różnie mocno wypłyconych odnóg rzeczny-

ch oraz przez wiatry polodowcowe wydmy śródlądowe, jak 

np. te przy miejscowości Quitzöbel czy Klein Schmölen. Na 

najmniejszej powierzchni znajdują się w Dolinie Łęgowej Łaby 

rośliny i zwierzęta, potrzebujące zupełnie różnych warunków 

życiowych, od ekstremalnej wilgoci po warunki suszy.

Użytkowanie ziemi przyjazne 
przyrodzie

Od wielu wieków to łąki i gospodarka pastwiskowa tworzą 

krajobraz nad rzeką Łabą. Pomimo nieobliczalności i wielo-

krotnie mokrych stóp ludzkich i zwierzęcych, rolnicy nie chcieli 

zrezygnować z gospodarki pastwiskowej, także w przedgór-

zach. W Rezerwacie Biosferycznym Krajobrazu Rzecznego 

Łaby w Brandenburgii, tak jak we wszystkich Wielkich Obs-

zarach Ochrony Przyrody, chodzi o to, by pokazać że rolne 

użytkowanie ziemi może być zgodne z naturą. Kraj związkowy 

Brandenburgia inwestuje znaczne środki finansowe w 

kontraktową ochronę przyrody z gospodarką rolną. Ok. połowa 

użytków zielonych obszarów łęgowych doliny Łaby podlega 

ekstensywnej gospodarce. Administracja Rezerwatu Biosfe-

rycznego wspiera starania sprzedaży regionalnych, rolnych 

produktów. Wspólnie z rolnikami i producentami pracuje się 

nad tym, jak prezentować i sprzedawać produkty z regionu 

Westprignitz (zachodnia część Prignitz).

Straż Przyrodnicza

Kto podróżuje w Dolinie Łęgowej Łaby, poszukuje ciszy, 

przestrzeni, dziewiczej przyrody. Jednak kiedy piękno krajob-

razu, nienaruszone obiegi ekologiczne oraz ważne- dlatego że 

często ostatnie- przestrzenie życiowe rzadkich gatunków, mają 

zostać zachowane i chronione, nieraz potrzeba mądrej i ostrożnej 

rady i kierownictwa „szukających ciszy”. To zadanie w branden-

burskim Rezerwacie Biosferycznym należy do współpracowników 

Straży Przyrodniczej. W dwuletnim szkoleniu kobiety i mężczyźni 

otrzymali gruntowną wiedzę na temat ekosystemów, ochrony 

gatunków, pielęgnację biotopów, prawnych podstaw ochrony 

przyrody, historycznego rozwoju krajobrazów kulturowych, 

turystyki i pracy w dziedzinie public relations. Współpracownicy 

Straży Przyrodniczej stoją do dyspozycji odwiedzających by 

opowiadać o ochronie przyrody i odpowiadać na pytania. Działają 

oni na polu edukacji przyrodniczej w szkołach i przedszkolach 

oraz reprezentują rezerwat na festynach, wystawach oraz innych 

Pfeilkraut

regionalnych imprezach. Instytucja pod której pieczą działa Straż 

Przyrodnicza to Fundacja NaturSchutzFonds Brandenburg (Fun-

dusz Ochrony Przyrody w Brandenburgii). We wszystkich Wielkich 

Obszarach Ochrony Przyrody działają współpracownicy Straży 

Przyrodniczej. Łatwo ich rozpoznać po mundurach ze znakiem 

rozpoznawczym, czyli sową ochrony przyrody. 

Krajowy urząd do spraw środowiska naturalnego w Brandenburgii, Oddział Prasowy i 
Public Relations
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Kultura w krajobrazie kulturowym

Miejscowości jak Rühstädt, Bad Wilsnack, zamek Plattenburg 

(najstarszy zachowany zamek otoczony fosą północnych 

Niemiec), Lanz (ojczysta miejscowość założyciela ćwiczeń 

gimnastycznych Fryderyka Ludwika Jahna) albo zamek Lenzen 

są odwiedzane przez wielu gości w czasie letnim. Lecz można 

także odkryć o wiele więcej wzdłuż strumienia. Wspaniałe 

domy kraju związkowego Dolnej Saksonii we wsiach bagienno-

łanowych gminy Lenzerwische, stare ogrody rolne, małe 

kościoły we wsiach, w których łatwo odnaleźć ślady dawno 

minionych czasów i rodów. Najlepiej znaleźć czas na to, by 

porozmawiać z mieszkańcami wsi, nauczyć się ich humoru i 

ich miłości do starych historii i rzeki. Miejscowość Rühstädt 

jest wsią bocianią nr.1 w Niemczech. Ponad 40 par łęgowych 

wraca tutaj co roku. Tysiące turystów jest przyciąganych do 

Rühstädt sezonem bocianim. W październiku 1995 ośmiu 

współpracowników ówczesnej administracji parku wprowadziło 

się do pomieszczeń nowo wybudowanej bazy ochrony przy-

rody na skraju wsi, które stały się magnesem przyciągającym 

gości. Tutaj można obejrzeć wystawę bocianią Związku 

Ochrony Przyrody. W galerii domu odbywają się kulturowe 

imprezy. Centrum dla Odwiedzających jest także punktem 

wypadowym dla licznych wypraw z oprowadzeniami, które 

pracownicy Straży Przyrodniczej organizują przede wszystkim 

w miesiącach letnich.
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Biosphärenreservat
Flusslandschaft Elbe-

Brandenburg

Elbe

Dessau

Wittenberg

Schleswig-
Holste in

Biosphärenreservat
Flusslandschaft Elbe

Elbe

Lauenburg

Großschutzgebiete
in Brandenburg

Bernau

Rheinsberg

BERLIN

Potsdam
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Märkische
Schweiz

NP
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NLP
Unteres
Odertal

NP
West-
havelland
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NLP = Nationalpark
BR   = Biosphärenreservat
NP   = Naturpark
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BR
Spreewald
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Schlaubetal
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Niederlausitzer
Landrücken
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Niederlausitzer
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Uckermärkische
Seen

Wander-
und Radwege

Grenze Biosphärenreservat
Flusslandschaft Elbe-Brandenburg
Naturschutzgebiet (NSG)
einschließlich NSG im Verfahren

Information

Naturwachtstation

Wald

Grünland/Acker

Fähre

5 km0 N

Besucherzentrum des Biosphärenreservats

NP
Stechlin-
Ruppiner Land

BR Flusslandschaft
Elbe-Brandenburg

W zamku Lenzen 
Stowarzyszenie 
Środowiska Natu-
ralnego i Ochrony 
Przyrody stworzyło 
Europejskie Centrum 
Ekologii Łęgowej, 
Edukacji Przyrodni-
czej oraz Informacji 
dla Odwiedzających. 
Można tu zobaczyć stałą 
wystawę „Człowiek i 
Strumień”. 

Rezerwat Biosferyczny Kra-
jobrazów Rzecznych Łaby w 
Brandenburgu – Administracja

Neuhausstraße 9, 19322 Rühstädt
Tel: (03 87 91) 9 80 - 0
Fax: (03 87 91) 9 80 - 11
br-flusslandschaft-elbe@ lugv.
brandenburg.de
www.biosphaerenreservat-
flusslandschaft-elbe.brandenburg.de
www.grossschutzgebiete.brandenburg.de

Baza Straży Przyrodniczej 
Rühstädt
Neuhausstraße 9, 19322 Rühstädt
Tel: (03 87 91) 9 80 - 22

Baza Straży Przyrodniczej Lenzen
Burgstraße 3, Burg Lenzen
19309 Lenzen
Tel: (03 87 92) 17 01

Centrum dla Odwiedzających 
miasta Rühstädt

Neuhausstraße 9, 19322 Rühstädt
Tel: (03 87 91) 9 80 - 25

Związek Kulturowo-Turystyczny 
Prignitz e.V.
Hamburger Str. 47, 19348 Perleberg
Tel: (0 38 76) 61 69 73

Stowarzyszenie Przyjaciół zamku 
Lenzen nad Łabą e.V.
Burgstraße 3, Burg Lenzen
19309 Lenzen
Tel: (03 87 92) 12 21
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Abbendorf • • • •
Bad Wilsnack • • • • •
Bentwisch •
Besandten • • •
Boberow • • •
Breese • •
Cumlosen • • • •
Ferbitz •
Gadow • •
Groß Breese • • • •
Groß Lüben • •
Lanz • • • •
Ledge • • •
Lenzen • • • • • •
Mödlich • • • •
Plattenburg • • • •
Quitzöbel • • •
Rambow/See • • •
Rühstädt • • • •
Seedorf • • •
Wittenberge • • • • •

„Woda drenowa” 
przejściowo 

wypełnia niecki 
i zapadliska za 

groblami. Te 
tymczasowe 
przestrzenie 

życiowe przejęły 
niektóre wy-

specjalizowane 
gatunki, jak np. 
kumak nizinny. 

Naukowe zainteresowanie obs-
zarami łęgowymi zbliżonymi do 
stanu naturalnego oraz historycz-
nie ukształtowanym krajobrazem 
kulturowym nad strumieniem jest 
duże. W Rezerwacie Biosferycz-
nym powstaje co roku do 30 prac 
naukowych. 

Lasy łęgowe należą do najrzad-
szych zespołów leśnych Europy 

Środkowej. 

NLP	=	 Park	Narodowy	(Nationalpark)
BR	 =	 Rezerwat	Biosferyczny
	 	 (Biosphärenreservat)
NP	 =	 Park	Przyrodniczy	(Naturpark)

Wielkie	Obszary	Chronione	w	
Brandenburgii

Informacja	turystyczna

Baza	Straży	Przyrodniczej

Granica	Rezerwatu	Biosferycznego	Krajobrazu	Rzecznego	
Łaby	w	Brandenburgu	

Ustanowiony	Obszar	Ochrony	Przyrody	(OOP)

Las

Użytki	zielone/pola	uprawne	

Centrum	dla	odwiedzających	Rezerwatu	Biosferycznego	

Ścieżki	wędrowniczo-
rowerowe

Prom


